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Sukabumi - Sertu Mulyadi mendampingi kegiatan KB Serentak di Kecamatan
Cikidang yang digelar oleh Puskesmas Cikidang.



"Untuk Kegiatan hari ini, saya mendampingi giat KB (Keluarga Berencana) yang
diselenggarakan oleh Puskesmas Cikidang di wilayah Kecamatan Cikidang," kata
Serka Mulyadi, Jum'at 17 Juni 2021.

Untuk ibu-ibu, lanjut Mulyadi bisa datang ke Puskesmas Cikidang yang mau
periksa kesehatan atau konsultasi masalah KB.
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"Antusias warga sangat bagus di sini dengan kegiatan KB ini," terangnya.
Menurut Mulyadi, ini perlu untuk Ibu-ibu agar lebih memahami KB itu seperti apa.

Dari yang saya baca-baca sih KB itu adalah suatu gerakan keluarga menuju
sejahtera.

"Dimana KB ini merupakan gerkan perencanaan jumlah keluarga dengan
melakukan pembatasan dengan cara-cara sehat, seperti dengan penggunaan
alat-alat kontrasepsi atau penanggulangan kelahiran seperti kondom, spiral, IUD,
dan sebagainya,"” jelasnya.



https://id.m.wikipedia.org/wiki/Kontrasepsi
https://id.m.wikipedia.org/wiki/Kondom
https://id.m.wikipedia.org/wiki/Spiral
https://id.m.wikipedia.org/wiki/Intrauterine_device_(IUD)

